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サービス管理者のつぶやき

『個別外出（一日外出）』
去る１０月、８グループに分かれて個別外出を実施しました。アンケートによ

る希望を基にグループを決め、行き先を考えます。感染症に配慮しながらも制限
のない外出、色々なアイデアが飛び交っていました。皆さん笑顔で出発して、出
発の時以上の笑顔で帰ってくる様子に、迎えるこちらも笑顔になります。さらに
非日常を楽しむ皆さんの様子を職員が生き生きと報告してくれる様子に、心が温
かくなります。その外出のご様子を今月号でお伝えします。 （H）

「個別外出。収穫の秋に、たくさんの笑顔が撮れました！」



日陰でひと休み

お買い物中です クレーンゲームに初挑戦！ みんなで館内を見て周ります

湖畔のレストランで昼食です 秋晴れの中を散策に向かいます

個別外出

キリンの食事を観察中 屋根付きベンチでラーメンを食べました 休憩中の合鴨とパチリ

青空の下、カレーを美味しく食べました風が気持ちよかったです みんなで写真を撮りました

10/4 日の出イオン

10/6 宮ケ瀬湖畔

10/11 羽村動物公園

10/13 秋留台公園

広い館内をウィンドウショッピングしたり、初めてのクレーン
ゲームに挑戦したり、ショッピングモールをみんなで散策し
ました。

お天気に恵まれ、カレーと飲み物を持ってみんなで会話をしな
がら向かいました。散策中はバラを見たり、遊具で遊んだりとそ
れぞれ楽しく過ごしました。

抜けるような秋空の下、キリンやレッサーパンダ、ペンギンを間近で
見ることができ、広場では古い機関車や遊具に乗ってのんびり過ご
すことができました。

ダムに隣接している「水とエネルギー館」を見学し、館内のレストラ
ンでお昼を食べました。食後は宮ケ瀬湖畔園地に移動し、園内を
散策しました。お天気にも恵まれ、みなさん思い思いにゆったりと
過ごしてきました。



みんなで一緒にハイポーズ！

カツカレーとコーラを頼みました！ カレー最高です！ 大好きなお好み焼きです

タオルを選びました ハンバーグ美味しいです

個別外出

JAXAを散策しています 博物館に興味津々です 目の前のロケットは大きい！

たくさんお肉を堪能しましたお肉待機中・・・ 砂浜を背景に記念撮影

10/18 アリオ橋本

10/20 ららぽーと立川立飛

10/25 JAXA・市立博物館

10/27 立飛ビーチ

気持ち良い秋晴れの中、車内では皆さん「何食べる？」と会
話が弾みました。店内では欲しいものをご自分で選びショッ
ピングを楽しみ、フードコートで好きな食べ物を選び、お腹
いっぱいで笑顔も沢山見られました！

気持ちの良い秋晴れの中バーベキューをしてきました。明
るいBGMや砂浜、広いテラスでビーチの雰囲気を楽しみな

がらおいしいお肉や焼きそばを堪能しました。笑顔とお肉で
心もお腹も満たされた一日でした。

JAXAの広い敷地、博物館を含め普段見ない機器に触

れて体験しました。食事はリーズナブルな価格で美味
しくいただきました。ここでしか買えないお土産も買い、
皆さん笑顔溢れる一日でした。

穏やかな晴天の下、出発！美味しいお昼を食べた後はショッ
ピングやカフェタイムです。お土産を買ったりテラスでのんび
りとお茶を飲むなど、それぞれが好きな時間を過ごしました。
素敵な笑顔がたくさん見られた一日でした。



実習所月予定

利用者数情報

利用者現員数                         45名（定員40名）

障害者支援区分 区分4-0名 区分5-7名 区分6-38名

実利用者延べ数 734名

利用率                   87.4パーセント

リスクマネジメント情報

事故件数累計                        0件

軽微事故件数累計                    10件

ﾋﾔﾘﾊｯﾄ件数累計                        3件

苦情情報

苦情受付累計 0件

要望受付累計 0件

12月

事業概要報告
報告対象月 令和5年10月分より報告

10月

日 曜 午前 午後

１ 金 災害伝言ダイヤル

７ 木 歯科検診

14 木
保護者会

内科検診（宙・海）

23 土
土曜開所①
クリスマス会

土曜開所①
アトリエサークル

28 木 餅つき

編集後記

「ドラえもんのタケコプターをつけるとなぜ空を飛べるのか、科学的に証明せよ」こ
の手の遊びをよくやっていました。実はこれ論理的思考よりも想像的思考を育てる
ゲームだそうです。とある劇作家が言っていました「想像より高く飛べるロケットは未
だ無い」「想像力を揚力に！」昔、雪国に住んでいたことがあります。閉じ込められ
る冬は想像を育てる季節でもありました。（М）

日 曜 午前 午後

6 土 土曜開所① 土曜開所①

11 水 保護者会

13 土 土曜開所② 土曜開所②

1月

※12/29（金）～1/4（木）はお休みです


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

