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皆さんの短冊が飾られています 

 ～入所式～ 

サービス管理者のつぶやき 

『安定した毎日と非日常を楽しむ』  

 毎日決まった生活や知っている事は抵抗感が少なく、いつもと異なる
環境や出来事は、抵抗感を感じる事が多いと言われています。その反面、
新しい事の経験は脳への刺激や心が豊かになる事につながります。支援
においても、同じ時間の流れで安定した日々の支援を基本としながら非
日常を取り入れ、楽しさや喜び、経験などを広げています。その時に不
安な事も前向きな気持ちに変える要素が、安心につながる職員の存在で
す。  

 久しぶりに実施できた宿泊旅行が全グループ終わりました。非日常を
体験しながら“楽しい”“美味しい”などを全身で表現してくれる様子
を見ると、職員も自然と笑顔になり、“一緒に楽しむ”を共感できます。  

 これからも安定した毎日と非日常を楽しむ事の両方を大切にしていき
たいと思います。（H）  

 



海･渚 ～うみ･なぎさ～ 

宙 ～そら～ 

4月1日（月）に、リンクス椚田の入所式を行いました。利用者

の皆さんだけでなく、保護者の皆様にとっても特別な一日であった

と思います。指原錬さん、バッティ澪さん、関根妙子さん、川崎寿

奈さん、長澤幾子さん、小宮山有大さん、そして保護者の皆様に心

よりお祝い申し上げます。（清水数） 

５月９・１０日で宿泊旅行に行きました。今春オープンのムーミンバレーパークではムーミンの世界感
に浸り、夜はログハウスで非日常の時間を過ごしました。翌日は好天の中、サイボクハムでソフトクリー
ムのデザートを食べて充実した二日間となりました。（宇都宮） 

宿泊旅行①   

宿泊旅行②  

宿泊旅行③   

河口湖北原ミュージアムと富士山ミュージアムへ行きました。3年ぶりの宿泊旅行という事もあり、皆さん期待に胸
を膨らませて出発しました。北原ミュージアムでは、大きな人形や古いおもちゃの迫力に足を止め眺めました。2日

目の富士山ミュージアムでは大きな富士山の模型をじっくりと見て楽しみました。雨に降られましたが楽しい旅行
が出来ました。（渡部） 

宿泊旅行①.② 

森の中の水族館とオルゴール美術館へ行きました。水族館では水槽を泳ぐ魚に手を伸ばし、興味を持つ方も
多くいました。ホテルではそれぞれゆったりと過ごしました。オルゴール美術館ではあいにくの天気でしたが、綺
麗なオルゴールの音色を聴きながら皆さんご本人なりの楽しみ方を見つけていたようです。久し振りの宿泊旅
行ということで観光をしたり、美味しい食事を食べて笑顔が多くありました。（榎戸） 



海･渚 ～うみ･なぎさ～ 

 パリパリの食感が止まりません 

とってんたんコンサート 

風 ～かぜ～ 

星 ～ほし～ 
餃子の皮にたっぷりのソース 

もうすぐできますよ 

20歳を祝う会 

とってんたんの音楽隊が来ました。演奏では様々な楽器
の音や歌声、素敵な衣装に利用者さんも職員も釘づけ
でした。終わってしまうのが名残惜しくなるような素敵な
時間となりました。 

風グループ阿部桃花さんと星グループ保坂清華さんが20歳を迎え
られました。実習所の職員、利用者全員でお祝いし、お二人からは
お母さまに感謝のしるしとして花束が贈呈されました。 



実習所月予定  

利用者数情報 

利用者現員数                          45名（定員40名） 

障害者支援区分 区分4-0名 区分5-7名 区分6-38名 

実利用者延べ数              805名 

月間利用率                        91.5％ 

リスクマネジメント情報 

事故件数累計                           1件 

軽微事故件数累計                       9件 

ﾋﾔﾘﾊｯﾄ件数累計                         2件 

苦情情報 

苦情受付累計              0件 

要望受付累計              0件 

7月 

事業概要報告  
報告対象月 令和5年5月分より報告 

5月 

日 曜 午前 午後 

１ 土  災害伝言ダイヤル 

５ 水 海懇談会 

１２ 水 風懇談会 

１３ 木 保護者会 

１４ 金 星懇談会 

１５ 土 土曜開所① 
土曜開所① 

アトリエサークル（星） 

１８ 火 健診プレ 

１９ 水 はあとてらす 

２２ 土 土曜開所② 土曜開所② 

編集後記 
 

梅雨が始まり蒸し暑い季節になりました。そんな季節を彩る
紫陽花が実習所の園庭に大きな花を咲かせています。花を見る
とリラックス効果が得られ、心が元気になったり幸せを感じる
といわれています。普段意識して見ない道端に咲く花を眺める
ことも、たまには良いかもしれませんね。（M） 


